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  Se bagsidenwww.blistrupkirke.dk

SOGNEPRÆSTEN HAR ORDET 
»Med et nyt år følger også en række nytårsløfter. 
Jeg har altid været lidt luren ved de der nytårsløfter: 
At der skulle være den der formelle tilgang til noget 
nyt. Det er vel bare om at gøre det på en hvilken 
som helst tid af året, har jeg tænkt. Men som årene 
går, finder jeg det rituelle sindssyg glædeligt og 
opløftende. Gentagelsen.«         Læs videre på bagsidenFoto: TB

Gudstjenester i januar 2026 i Blistrup Kirke

Aktiviteter i Blistrup Kirkelade
Fredag 9/1 kl. 10.00: Stilleretræte – fyldt op 
Mandage 12/1, 19/1, 26/1 kl. 13.30: Nørklerne 
Torsdage 15/1, 22/1, 29/1: Blistrup Kirkes Kor 
Torsdag 29/1 kl. 18.30: Menighedsrådsmøde
Torsdag 5/2 kl. 17.00: SLOW - Sæt allerede 
                                   nu X i kalenderen

Forbehold for ændringer. Se hjemmesiden for de seneste opdateringer.

Søndag   4. jan. kl. 10.30
Søndag 11. jan. kl. 10.30
Søndag 18. jan. kl.   9.00
Søndag 25. jan. kl. 10.30

Gudstjeneste v/Tina Hastrup von Buchwald
Gudstjeneste v/Tina Hastrup von Buchwald
Gudstjeneste v/Ole Backer Mogensen
Gudstjeneste v/Tina Hastrup von Buchwald

Program Studiekreds: Forskelle på de kristne kirker
Onsdag   4. februar: Den katolske og den ortodokse kirke
Onsdag 11. februar: De lutherske og de reformerte kirker
Onsdag 18. februar: Den anglikanske kirke
Onsdag 25. februar: Fornyelsesbevægelserne og fredskirkerne
Tilmeding til sognepræst Tina Hastrup von Buchwald på 
thvb@km.dk senest fredag 30. januar 2026.© oleksandr-bushko

© unsplash



thvb@km.dk
blistrupkirke.dk

Med et nyt år følger også en række nytårs- 
løfter. Jeg har altid været lidt luren ved de 
der nytårsløfter: At der skulle være den der 
formelle tilgang til noget nyt. Det er vel bare 
om at gøre det, på en hvilken som helst tid 
af året, har jeg tænkt. Men som årene går, 
finder jeg det rituelle sindssyg glædeligt og 
opløftende. Gentagelsen. At det er noget, 
mange gør på samme tid af året. 

Vi hører nok oftest om de nytårsløfter, der 
bliver brudt. Men hold dit nytårsløfte for 
dig selv. Nytårsløfter kan også være et op-
rigtigt ønske om indre forandring.  

”Nu skal det være. Nu ændrer jeg det, der 
irriterer mig selv”. Det, som er blevet en 
dårlig vane. Vi har alle sådan nogle blinde 
vinkler, som andre måske direkte eller 
indirekte har gjort os opmærksomme på. 
Dem kan vi godt evaluere på. Vaner kan 
sagtens ændres. De kloge siger, at det tager 
mindst 90 dage. Så vær tålmodig over for 
dine vaner og hav omsorg for dig selv. Der 
er en grund til, at du og din dårlige vane 
har fulgtes ad i så mange år. 

Det nye år skaber plads til forandring. Uden 
at vi skal dvæle for meget ved det, er verden 
jo i en sikkerhedsmæssig situation, vi al-
drig før har været i. Det skaber utryghed i 
mange af jer, det ved jeg. Men stol på Her-
ren, og vid: Vi ændrer verden med måden, 

vi taler om andre på, og måden vi agerer i 
dagligdagen. De store, brede pensler er der 
andre, der må tage i hånden. 

I kristendommen skeles der til én, hvis 
man vover at tale udvikling. På det per-
sonlige plan? Uha nej. Det lyder næsten 
helt esoterisk. Men er det så fremmed for 
os? Vi gør det som udviklere; som ledere af 
virksomheder. Og også i menighedsskabelse 
tænker vi udvikling. Der er ikke en, der 
kommer og banker på vores dør for at høre 
om vi vil være med til at skabe noget nyt. 
Hvad skal sætte tonen for 2026? Nogle vil 
kalde det en plan. Eller et nytårsforsæt. 

Og lov mig at være lidt god ved dig selv. 
Skab honningkrukker i dit liv. Måske er 
det bare en tur i svømmehallen, på museum, 
på café. Eller en vandretur ud til et shelter, 
hvor du og dine eventuelle venner eller 
børnebørn skal overnatte for første gang 
under stjernerne. Det koster ikke noget, 
bare en reservation hos naturstyrelsen: 
Naturstyrelsen - Book shelters, lejrpladser 
og ly. Eller en gin og tonic-aften på stran-
den med gode venner. 

Vi skaber selv vore store mindeværdige 
stunder. De behøver ikke koste en formue. 

Godt nytår til jer alle!

Et nyt år –
Velkommen hertil
Af sognepræst
Tina Hastrup von Buchwald
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